Jak dogada¢ sie z nastolatkiem?

Dodano: 10 stycznia 2013

: Rodzice, ktérzy przybyli do | Liceum Ogolnoksztgdg
na wywiadowk mogli wystuché wykltadu Anny Gacek. Jego tematem byly sposoby
dogadywania size swoimi dziémi.

Anna Gacek na co dziewvyktada w Szkole Wisze] Psychologii Spotecznej. - Pragctgk
naprawd na ulicach tych dzielnic Gdaka, ktore zostaly uznane za zagme réGnymi
patologiami — opowiada. Tym samym ma szaspotyk@& sic na biegaco z tak zwan
Lrudna mtodzieza”. - Spacerujc raz ulicami Gdaska zobaczytam biegnoa dziewczyr,
ktOra zanosita giod ptaczu. Byta tak zdenerwowarna, & wymiotowata. Spytatam gj czy
mog; cas dla niej zrobt. Odpowiedziata oczywceie ze nie, jednak nie datam za wygsan
| zadeklarowatanze maze do mnie przedzwoéio kazdej porze. Dziki temu mamy teraz ze
soln rewelacyjny kontakt, dziewczyna nie bo¢ gwierza& — wspomina Gacek. W czasie
spotkania z rodzicami w | LO wyktadowczyni opowi&da tym, jak reagowana r&nego
typu odzywki ze strony miodzig, a take co robé, kiedy zauway sig, ze dziecko na
przyktad pije alkohol. Nie zabraktoAevspolnychéwiczen. W piatek Anna Gacek spotkaesi
Z uczniami ,czerwonego” ogolniaka.



