
PLAN PROFILAKTYKI NA ROK SZKOLNY 2014/2015 

 

 

Zagadnienie 

 

Metody pracy 

 

Termin 

 

Sposób ewaluacji 

 

Osoby odpowiedzialne 

Wczesna inicjacja seksualna, 
zapobieganie niepożądanym 
zachowaniom seksualnym – przyczyny, 
konsekwencje, sposoby zapobiegania. 
(klasy I i II) 

 
spotkanie ze specjalistami 

warsztaty 

 
 Listopad  

Grudzień 2014 
Styczeń 

Luty 2015 

 
Kwestionariusz ankiety 

 
Dyrektor szkoły, 

pedagog, nauczyciel wdżwr 

Bezpieczeństwo uczniów: 

1. Agresja – przyczyny, rodzaje; 
konsekwencje zachowań 
agresywnych       w relacjach 
uczeń – uczeń.    Eliminowanie 
zachowań agresywnych.    

2. Cyberprzemoc – przyczyny, 
sposoby przeciwdziałania – 
racjonalne wykorzystanie czasu 
wolnego.                   

 
spotkanie ze specjalistami 

spektakle profilaktyczne 

dyskusja 

 
Cały rok 
szkolny 

Obserwacja 

Kwestionariusz ankiety 

Rozmowa 

 
Dyrektor  szkoły, 

 
pedagog, 

 przedstawiciele KBPK, 
wychowawcy klas 

Zasady zdrowego żywienia, otyłość, 
zaburzenia odżywiania (anoreksja, 
bulimia). Zaburzenia, symptomy, 
konsekwencje. 
(klasy I) 

spotkanie ze specjalistami 

pogadanka 

wystawa 

 
Październik 

2014  

Kwestionariusz ankiety 

Rozmowa 

 
Dyrektor Szkoły 

pedagog, rodzice, wychowawcy 
klas I 

Destruktywne oddziaływanie mediów na 
rozwój osobowościowy nastolatków. 
Kształtowanie odpowiedzialnych postaw 
wśród młodzieży ze szczególnym 
uwzględnieniem poszanowania godności 
własnej i drugiego człowieka.  

Pogadanka 

Spektakl teatralny/ spotkanie 
ze specjalistami 

Cały rok 
szkolny  

Klasy I, II, III 

Kwestionariusz ankieta 

Rozmowa 

 

Dyrektor Szkoły 
pedagog, rodzice 
wychowawcy klas 



Frekwencja uczniów na zajęciach 
lekcyjnych. 
Przyczyny absencji; konsekwencje 
opuszczania zajęć. 
 

Pogadanka 

Rozmowy indywidualne 

Cały rok 
szkolny 

Klasy I, II III 

Rozmowa 

Kwestionariusz ankiety 

Kontrola dokumentów 
szkolnych 

Dyrektor Szkoły 
pedagog, rodzice 
wychowawcy klas 

Realizacja programu „ARS czyli jak dbać 
o miłość” – profilaktyka uzależnień. 

Prelekcja 

Film 

Warsztaty 

Październik – 
grudzień 2014 

Klasy I c, III a 

Kwestionariusz ankiety Dyrektor szkoły 
M. Gorzka 

K. Kościńska 

 

Opracowanie planu profilaktyki: 

Katarzyna Kościńska 
Lucyna Kuźniacka 
Edmund Zająkała 


